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¿Qué es la Ley de Asistencia para Discapacidades de Desarrollo y 

Declaración de Derechos? 

La Ley de Asistencia para Discapacidades de Desarrollo y Declaración de Derechos 
(DD Act, por sus siglas en inglés) es una ley federal en los EE. UU que proporciona 
financiamiento y apoyo para individuos con discapacidades de desarrollo. Se 
promulgó originálmente en 1970 y ha sido reautorizada varias veces, la vez más 
reciente fue en 2014. 

El objetivo de la DD Act es de promulgar y proteger los derechos de individuos con 
discapacidades de desarrollo, y mejorar sus oportunidades para independencia, 
productividad, é inclusión en la comunidad. La ley apoya varios programas é iniciativas 
que se enfocan en abogacía, investigación, entrenamiento, y la provisión de servicios. 

Provisiones claves y componentes de la DD Act incluyen: 

Sistemas de Protección y Abogacía: La ley establece Sistemas de Protección y 
Abogacía (P&A) en cada estado y territorio estadounidense. Estos sistemas 
proporcionan abogacía legal y representación a individuos con discapacidades de 
desarrollo, asegurando y sus derechos estén salvaguardados.  

Concilios Estatales sobre Discapacidades de Desarrollo: La DD Act requiere el 
establecimiento de Concilios sobre Discapacidades de Desarrollo en cada estado y 
territorio. Estos concilios son compuestos de individuos con discapacidades, miembros 
de familia, partidarios, y profesionales. Éllos trabajan para identificar las necesidades 
de individuos con discapacidades de desarrollo y promulgan políticas é iniciativas para 
abrogar esas necesidades. 

Centros Universitarios para Excelencia en la Educación, Investigación, y 
Servicio en Discapacidades de Desarrollo: La DD Act apoya el establecimiento de 
Centros Universitarios para Excelencia en la Educación, Investigación, y Servicio en 
Discapacidades de Desarrollo (UCEDDs, por sus siglas en inglés), en universidades ú 
otras organizaciones. Los UCEDDs participan en investigación, educación, y 
actividades serviciales enfocadas a mejorar las vidas de individuos con 
discapacidades de desarrollo. 



Subvenciones y Financiamiento: La DD Act proporciona financiamiento a los 
estados, territorios, y entidades elegibles para apoyar una gama de servicios y 
programas para individuos con discapacidades de desarrollo. Estos fondos pueden ser 
utilizados para actividades como intervención temprana, servicios basados en la 
comunidad, apoyo con el empleo, y ayuda con la vivienda. 

Protección de Derechos y Autodeterminación: LA DD Act enfatiza la importancia de 
autodeterminación y fomenta la provisión de servicios y apoyos que habilitan a los 
individuos con discapacidades de desarrollo a tomar decisiones informadas y tener 
control sobre sus propias vidas. 

LA DD Act pretende asegurar que los individuos con discapacidades de desarrollo 
tengan acceso a los recursos, servicios y apoyos que necesitan para vivir vidas plenas 
y significativas dentro de sus comunidades. Su objetivo es de promulgar sus derechos, 
mejorar su independencia, y empoderarlos a participar en todo aspecto de la 
sociedad. 

¿Cómo están definidas las discapacidades de desarrollo en la DD Act? 

En la DD Act, el término “discapacidades de desarrollo” se define como lo siguiente: 
“(A) Definición General: El término ‘discapacidades de desarrollo’ significa una 
discapacidad severa y crónica de un individuo que: (i) es atribuible a un impedimento 
mental ó físico, ó una combinación de impedimentos mentales ó físicos; (ii) es 
manifestada antes que el individuo atenga la edad de 22 años; (iii) es probable que 
continúe indefinídamente; (iv) resulta en limitaciones funcionales substanciales en 3 ó 
más de las siguientes áreas de actividad principal de la vida: (I) cuido personal; (II) 
lengüaje receptivo y expresivo; (III) aprendizaje; (IV) movilidad; (V) auto dirección; (VI) 
la capacidad de vida independiente; (VII) auto suficiencia económica; y (v) refleja la 
necesidad del individuo de tener una combinación y secuencia de servicios genéricos, 
apoyos individualizados, ú otras formas de asistencia de por vida, ó que son de una 
duración extendida y son planificadas y coordinadas individuálmente. 
 
En términos más sencillos, la DD Act define una discapacidad de desarrollo como una 
discapacidad significativa y de larga duración que afecta el funcionamiento mental ó 
físico del individuo, y tiene su inicio antes de la edad de 22 años. La discapacidad 
resulta en limitaciones sustanciales en tres ó más áreas principales de las actividades 
de la vida, y la persona requiere una combinación de servicios especializados, apoyos, 
ó asistencia a través de su vida para abrogar sus necesidades específicas. Las áreas 
principales de actividades de la vida incluyen cuido personal, lengüaje, aprendizaje, 
movilidad, auto dirección, vida independiente, y auto suficiencia económica. 
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